



Värdepolicy
Glädje och gemenskap ska genomsyra hela
vår verksamhet.

Här ska alla kunna utvecklas och bidra efter
bästa möjliga förmåga inom föreningen och
som individ. 

Vi möter med- och motgångar tillsammans
på och utanför idrottsarenan.

Vi lär oss tillsammans och lär oss av
varandra.

I vår verksamhet involveras varje individ. 
Oavsett ambitionsnivå är du välkommen 
hos oss.

Luleå Pingisförening är en ideell
idrottsförening och här förväntas det 
att vi alla hjälps åt.Det kan tex vara att du
som medlem finns behjälplig vid
föreningens olika arrangemang.

Vi använder ett schysst språk till varandra
oavsett om vi befinner oss på eller utanför
idrottsarenan

Tips till vuxna!
Uppmuntra ansträngningen istället för det 

sportsliga resultatet. 
Fråga hur det kändes istället för hur det gick.



 • Barn är inte små elitidrottare

 • Domaren är mänsklig
 • Ledarna är ideella
 • Vuxna hejar på alla

 • Barnidrott ska bygga på lek och glädje

Se till att ha med dig rätt utrustning, i rätt tid, till
rätt plats
 Ha en schysst attityd samt visa respekt på och
utanför idrottsarenan oavsett om det gäller
mot-/medspelare, tävlingsledning,
domare/funktionärer samt publik

 Uppmuntra och peppa med positivitet
 Se och möt varje individ
 Träning i barn och ungdomsår ska vara lek- och
glädjefull där fokus på mycket rörelse ska ges
 Utbildning och utveckling värdesätter vi i vår
verksamhet. Därför vill vi att du tar del av
utbildningar som förbundet, RF-SISU och
föreningen erbjuder.

 Du är en förebild, uppmuntra ansträngningen
istället för prestationen
 Det förväntas att du finns behjälplig vid
föreningens olika arrangemang

  Aktiv






Tränare och ledare

”Du är en förebild – de aktiva gör inte som du säger de
gör som du gör”

 Vårdnadshavare

Glädje     Gemenskap     Trygghet     Delaktighet


