LULEA

PINGIS/ Nyhetsbrev Lulea 2023:1 Maj

Lulea Pingis Ordforande reflekterar

Hej Pingisvanner,

Jag har precis kommit hem fran Haparanda Open i helgen som varit. Norrbottens sista tavling fér varen
och annu en sédsong borjar lida mot sitt slut. Jag lyckades sjalv knipa hem en finalvinst i klass 6, akte ut i
kvartfinal i klass 5, sa det blev ett bra och roligt avslut pa arets sdsong. En sdsong dar jag kom tillbaka till
Lulea Pingis efter ett ars uppehall i foreningen och pingisspelandet. Dartill blev jag vald som ny ordférande
vid Lulea Pingis arsmote i borjan pa april. En bra manad alltsa. Och vilken sport det ar — bolltrollarnas,
looparnas, och ballongplockarnas sport! Svensk pingis gar bra nu med manga spelare som ater tagit sig till
virldstoppen. P& min tid var det Applet, J-O och Persson som var idolerna. Nu heter de Méregérd och

Karlsson.
Jag ténkte pa att passa pa att reflektera lite 6ver Luled GENS,
Pingis férening. Det dr nu min 6:e aktiva sdsong. Jag &r 2 "-E:'
en gammal bordtennisspelare dom gjorde min karriar i 3 \Q‘_ T
Hallefors BTK i bergslagen tidigt 80-tal Da jag var 7-8 ar. ’é} ” §
Jag spelade d3 aktivt upp till jag gick i 8:an, da bandy 621{”!5'?:3%@

och fotboll tog mer fokus och tid, bandyn framfor allt
nar jag ocksa gick bandygymnasium i Ljusdal. Jag blev

Det hér ar svensk Pingis idé och vardegrund

norrbottning i mitten pa 90-talet, nar jag flyttade till Verksamhetsidé

. . . ° . ° Bordtennis ska vara lattillgangligt och vi ska erbjuda alla
Klrunar darJag huserade i10 ar, ﬂyttade Sedan tl” LUIea mojligheten att utéva och verka inom bordtennisen utifran
dér jag bland annat var spelande tranare och egna forutsattningar och ambitioner.
ordférande i Luled Bandyklubb och fotbollsmalvakt i FOR ALLA
Unbyn_ Aterupptog pingis_karriéren i Luled ngls Bordtennis ar en idrott dér alla ar valkomna! Var verksamhet

bygger pa gliddje, kamratskap och engagemang. Inom var

gjorde Jag for 7 ar sedan efter ett nasan 25 arigt idrott ska alla behandlas lika och allas asikter ar lika mycket
uppehall nar min son ville prova pa sporten som varda.
komplement till sommarens fotbollsspel. Sport och SAMVERKANDE
féreningsliv har hangt med sedan barnsben. _]ag ar jUSt Fér att svensk bordtennis ska nd énskad malsattning och f&
o o . . . . . den verksamhet vi arbetar mot &r samverkan en
nu OCkSH malvaktstranare ! Bergnaset AIK'i min nu 17- nodvandighet. Ensamma kommer vi ingenstans — daremot
ériga sons lag och har ocksa en 19-ér|g dotter som har tillsammans — freningar, distrikt och férbund — kan vi na hur
. . . . . langt vi vill. Samverkan ska ocksa pragla klimatet som helhet,
hastsport som storsta intresse. Sport och idrottsliv har allt fran forening till distrikt och forbund inom svensk
alltsa hangt med i princip hela mitt 50-ariga liv. Just det bordtennis.
- det mdlet nadde jag ocksa for en manad sedan. Det UTVECKLANDE
var en bra ménad - april_ Utveckling, framatanda och nytdnkande ska pragla svensk
. . ° bordtennis arbete och verksamhet. Att vilja gora framsteg ska
Ja.g har Spelat fOtbOH’ bandy' IShOCk_ey’ Inne_bandy’ akt vara ledstjdrnan inom var verksamhet pa alla nivaer. Det
skidor pa langden och utfors. Egentligen ar jag mer en handlar bade om att som individ f& méjlighet att standigt
Iagsportare men det finns OCkSé négot fascinerande utvecklaﬂs utifran s‘ln‘egeArA\ ambition och nivd samt att som
B ” . N ledare fa utvecklas i sitt tranarskap och ledarskap eller att som
och "mentalt utmanande” med att halla pa med en fértroendevald erhalla kunskaper for att driva organisationen.
individuell sport. Och att vara med i en férening dr som RENT Pl
bekanten ”Iagsport” dar det behdvs ett gott samarbete Det ar sjélvklart att vi inom svensk bordtennis tavlar pa lika
vilket jag dterkommer tilll Nar jag bérjade trana min villker och foljer de regler som vi satt upp for var
. N . e tavlingsverksamhet. Vi tar tillsammans avstand fran och
son sa fanns alltsa fanns Inga nybOI‘Jargrupper- En jobbar férebyggande mot all form av doping och fusk.

handfull ungdomar tranade
under Daniel Berglund och UIf Nordin (var nuvarande revisor) sa ett villkor for att starta upp var att jag
sjalv fick rycka in som ledare.

Det fortsatte jag med tills min son for tva ar sedan beslutade att trappa ner med Pingisen. Jag fortsatte
trana en sasong och startade upp en ny nyboérjargrupp och dar Roger Sundqvist assisterade.
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Under de sista tva aren har Lulea Pingis vaxt med ytterligare ett gang nyborjargrupper och nu &r vi en
seniorgrupp, A-gruppen och 4 ungdomsgrupper, med manga nya ledare. Ingela, Roger och Jens har hjalpt
till med ledarutbildningar och utveckling av ekonomi uppstyrning kring klader mm...men ocksa manga nya
ansikten finns nu i hallen. En "nygammal styrelse”, jag satt som sekreterare i ndgra sdsonger innan jag tog
uppehadllet. Men framfor allt ett stort fordldraengagemang har gjort det mojligt att ga fran ca 50
medlemmar till nastan det dubbla pa ett par ar. Det var méaktigt att se alla krafter nar vi arrangerade
Luleamaésterskapen i ar. Men en véaxande férening for med sig ocksa en hel del nya utmaningar att leda
foreningen. Att driva bade ungdomsidrott...och ha seniorer som spelar serie, kraver en del arbete vid sidan
av timmarna i hallen. Vi gor detta ideellt tillsammans!

Nu ar jag invald i Lulea Pingis styrelse med en relativt ny styrelse. Och det ska bli roligt att fortsitta vara
med och utveckla det vi pa de senaste aren har byggt upp. Det ar inte ett ensamarbete, vi behover alla
krafter vi kan fa tag i men den nya styrelsen kdnns bra och rolig att jobba med. (Det kommer en liten
presentation langre ner). Kom ihag att du kan hjalpa till pa manga satt bade som spelare och foralder.

For att fa en liten koll pa hur ni som medlemmar ser pa Lulea Pingis har vi tagit fram en liten utvardering
av sdsongen. Bade for dig som spelare, fordlder och ledare i foreningen. Jag skulle uppskatta om du tog
lite tid att genomféra den. Det blir en bra input till ndsta sdsong som kickar igang till hosten. Det arbetet
borjar redan nu!

Sa med detta, avslutar jag min reflektion.

Smash on pingisvanner — hoppas vi ses i hallen igen ett tag till och framfor allt i host!

//Jonny Halvarsson
Ny ordférande Lulea Pingis

Bédlinge 1:a maj 2023
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Utvardering av sdsongen 2022/2023

Spelare, Foralder och ledare i Lulea Pingis.

Vad tyckte du om sdsongen som varit? Ge oss i styrelsen tips pa ”i‘

vad vi kan gora battre. Tack for din feedback! Utvarderingen ar

frivillig men ger oss ocksa en indikation pa hur manga som vill
fortsatta nasta sasong.

Klicka pa nagon av ldnkarna nedan.

UTVARDERING LULEA PINGIS SASONGEN 2022/2023

(https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=NNEpwGQBn021UMeA beVgZHJn VLSDJNmvI
H7ELAdVpURTJFQ1ZFR1cyRzZHRFJMSzJLUVFPSDRBNy4u )

PS: Du kan sa klart ocksa ge feedback muntligen till vara ledare eller nagon i styrelsen!

Nyheter fran Arsméte

Luled Pingis arsmote genomfordes 2 april pad Idrottens Hus. Ca 15 talet medlemmar deltog.
Verksamhetsberéattelse och ekonomi for aret gicks igenom.

Ekonomin ser bra ut, ca 150.000 kr i kassan vid rakenskapens arets slut och ett éverskott pa 26.000 kr,
men vi har sedan dess ocksa betalat en del anmalningsavgifter, vilket i ar ocksa har varit en ganska stor
och 6kande utgiftspost. Det ar i och for sig roligt och bra att manga vill ut och spela pa tavlingar, men vi
behdver se éver hur mycket tavlingar féreningen kommer kunna std for framover. Aven hallhyra ar en av
de tyngre posterna. Vi har fatt till ett avtal att satta upp sponsorskyltar i hallen, och var idé ar att forsoka
sdlja in dessa platser till varje ar. Det skulle kunna bli en bra extra inkomstkalla!

Och som tidigare sagts, Luled Pingis ar en forening pa uppgang, medlemsmassigt, vi vill sa klart bli fler men
vi behover ocksa se 6ver hur vi fortsatt kan utveckla vara spelare dven nar de blir lite dldre. Vi vill fortsatta
ha bra ledarutbildningar for vara ungdomsledare. Ingela och Roger har ju hjalpt till med mycket bra tips.
Ett litet eget tips &r ju att det finns ocksa valdigt mycket traningstips pa natet/Youtube osv...

Tyvarr saknar vi dven "sjalvklara” tranare i var seniorgrupp, men vi jobbar for att dven den gruppen ska
kunna bedriva “lite mer organiserade” traningar framoéver. Det behdvs nar spelare i B-gruppen tar det
klivet. Vi har darfor lite dialog med vara duktiga spelare Shane och Sameer att de ocksa kan bidra med
tranarhjalp i host.

Styrelsen beslutade arsavgifter och principer for nasta sasong:

Aktivitets/Traningsavg Vuxen 1300 kr, barn 1000 kr, medlemsavg 300 kr, stodmedlem 300 kr,
Familjemedlemsavg 500 kr, Licensavg gar till férbundet.

Tavlingsavgifter under sdsongen kommer Luled Pingis star for 2 tavlingar samt 2 klasser per tillfalle (1
tavling host/ 1 tavling var)+ LM far alla som vill delta i. Ovriga tavlingar kommer man sjilv att f& betala
startavgift. Startavgifter for tavlingar utéver de som ingar skall erlaggas vid anmalan till tavling i form av
Swish.

Vi kommer att ha minst ett div 4 serielag.
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Vi riggar for att forsoka fa till en motionsgruppstid till hésten (for de som vill tréna/spela men inte tavla
desto mer).

Styrelsepresentation

Styrelsen

Jonny Halvarsson, Ordférande. Spelar sjalv i A-grupp (949p)

Andreas Nielsen, Vice Ordférande, spelande pappa till Carl i C-grupp (Nar knaet ar helt igen?)
(746p).

Anna Shahgaldi, Ledare, allt i allo och mamma till Napoleon

Fredrik Tideman, Tranare/ledare & pappa till Sam i B-grupp

Kristina Svedenbjork. Ledare, fixare i C-grupp och mamma till Arvid

Ingela Lundback, kassér OS-lirare, kassor, ledare & inspirator, sitter dessutom med som
representant i Norrlands bordtennisforbund (1023p)

Patrik Larsson, sekreterare. Spelar i Agrupp och ledare i Cgrupp, pappa till Kevin (1226p)
Ovriga roller

UIf Nordin, Revisor fd. storsmashare

Jens Lundgvist, Revisorersattare + Alltiallo, pappa till Ebbe

Markus Karkkdinen, Valberedning, spelare A-grupp (1029p),

Tommi Paaso, spelare A-grupp (868p)

Kontakta oss om ni har fragor.

Jonny Halvarsson Ingela Lundback Patrik Larsson

LuLzA PINGIS

Jens Lundgvist UIf Nordin Markus Karkkdinen Tommi Paaso

Foton: (Facebook, Privat)
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Framgangar for Roger Sundqvist, och Rune Gard vid Veteran-SM

Luleas ”pingisnestor” Roger Sundqvist f. 1951 (och Rune Gard) skordade stora framgangar i Veteran SM
i Bordtennis som avgjordes i Karlskrona (Lyckeby) forra helgen;

Efter 2 12-timmars pass i hallen och 28 matcher !! senare lyckades Roger kamma hem medaljer i
samtliga klasser. Medaljer (guld och silver) skdrdades enligt nedan.

e Mixeddubbel 65, GULD med Birgitta Olsson, Trollhattans BTK, (10 par)

e Herrdubbel 70, GULD med Hans-Erik Borjesson, LinnePartille PK, (19 par)
e Herrsingel 70, SILVER (47 deltagare)

e Herrar Lag 70, SILVER med Rune Gard, Lulea Pingis (20 lag)

o | ’ o
il Hans-Erik Borjesson/Roger Sundqvist
LIWEAT LinnePartille PK/Lulea PF H

Foton: (Roger sundqvist/Lyckeby)

Roger halsar att uppladdning pabdérjas mot nya mal, namligen Veteran-EM i Norge om 2 manader. Las
mer har: European Veterans Table Tennis Championships 2023 (evc2023.com)
https://www.evc2023.com/

Vi har ocksa ett gdng Lulea Pingisspelare som ska ner pa Veterantavlingar i Stockholm i maj.

Lycka till sdger vi fran Lulea Pingis.
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Bilder fran Haparanda Open 29 maj
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Ink6p av nya Pingisbord

Vi har inférskaffat och kommer ytterligare att kdpa in nagot till Pingisbord. | och med det kommer vi att
ha tillrackligt med bord till vart egna arrangemang Luledmasterskapen 2024. Och vi slipper transportera
bord fran andra narliggande foreningar, vilket underlattar logistiken.

Traningstider i LEA i maj

Vi har bokat Lulea Energi arena hela maj ut tisdagar och torsdagar for alla grupper 18:00-20:00.
Ta med dig en kompis och kom ner och spela och trana pa egen hand.

Till sommaren stanger Luled Energi Arena ner. Vi har for avsikt att starta upp med lite liknande 6ppna
tider i augusti for att sedan i september dra igang den nya sdsongen for fullt!

Vi soker sponsorer

Vi behover forutom vara medlemsintdkter, LOK-stod och tranings, aktivitets-avgift hjalp med att fa in
intakter. | ar har vi ju lyckats fa en hel del bidrag tack vara Ingelas engagemang att sdka en hel del bidrag
fran olika aktiviteter. Vi har ocksa ett bra samarbete med SISU just nu som stottar var forening med den
del olika aktiviteter.

Vi ar ju en férening som historiskt valt att inte ha forsaljning av olika saker, tex bingolotter,
idrottsrabatter, odyl. utan far intdkter via vart Luledmasterskap (startavgifter och forsaljning). Det
betyder att vi ocksa ar i behov av en del sponsring. | ar genom tryck pa vara nya fina kladkollektion..

Kanner du nagot foretag, kanske dar du arbetar sjalv, som vill hjalpa till att utveckla pingisen i Lulea?
Hjalp till att sponsra Lulea Pingis. Och tipsa om vara sponsringspaket.

Sponsorer kan tex fa markning i hallen, sponsring pa klader, och synas i samband med Luleamasterskap.

Tavlingsinformation

Haparanda ar klara fér Superettan nasta ar.

Superettan nasta efter att Vladimir Brill besegrat
Lukas Gjorling! Efter en bragdartad insats vinner
Haparanda med 8-5 mot Angby SK och &r klara

for spel i landets nast hégsta serie nasta sdsong.

Stort grattis till Peiman, Pedram, Mika och
Vladimir fran Haparanda.

Vi kommer att ansoka om Luleamasterskapen 6-7 januari 2024, sa boka garna in de datumen redan nu i
kalendern.
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SM-slutspel mellan S6derhamn och Eslov.

| finalen mots de tva forhandsfavoriterna Séderhamns UIF och Eslovs Al. Finalerna spelas sa har:

2023-05-01
SM-final 1 i bast av 3
Eslovs Al-Soderhamns UIF

2023-05-03 kl. 18:30
SM-final 2 i bast av 3
Soderhamns UIF-Eslovs Al

Ev. 2023-05-04, kl. 18:30
SM-final 3 i bast av 3
Séderhamns UIF-Eslovs Al

Matcherna séands (via betalkanal) pa solidsport!

Upplev Bordtennis EM pa hemmaplan i Sverige 2023 (10-17
september)

Ar du sugen pa att se riktigt bra bordtennis? Malmé arrangerar EM till hésten. Du hittar mer information
nedan!

Startsida - Bordtennis EM 2023 Malmé (ettc23malmo.com)

EUROPEAM
TABLE TENHIS
CHAMPIONSHIPS

BORDTENNIS-EM 2023

10-17 SEPTEMBER - MALMO ARENA

MALMO | SWEDEM
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